	2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MART AYI
ŞEHİT CÜNEYT AKKUŞ ORTAOKULU ANASINIFI YEMEK LİSTESİ

	ÇARŞAMBA
	· SÜT (200 ML)
· POĞOÇA (65 GR)
· BURGU PEYNİR(15 GR)
· KURU ÜZÜM-CEVİZ (40 GR)

	PERŞEMBE
	· SÜT (200 ML)
· SANDEVİÇ( 80 GR KAŞARLI)
· ELMA(100 GR)

	CUMA
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT(150 GR)
· BEYAZ PEYNİR(15 GR)
· ÇİLEK REÇELİ (20 GR)
· MEVSİM MEYVESİ 200 GR)

	PAZARTESİ
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT (150 GR)
· BEYAZ  PEYNİR(15 GR)
· BAL (20 GR)
· ELMA (100 GR)

	SALI
	· SÜT (200 ML)
· ÇİKOLATALI EKMEK (15 GR)
· MEVSİM MEYVESİ (100 GR)

	ÇARŞAMBA
	· SÜT (200 ML)
· POĞOÇA (65 GR)
· BURGU PEYNİR(15 GR)
· KURU ÜZÜM-CEVİZ (40 GR)

	PERŞEMBE
	· SÜT (200 ML)
· SANDEVİÇ( 80 GR KAŞARLI)
· ELMA(100 GR)

	CUMA
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT(150 GR)
· BEYAZ PEYNİR(15 GR)
· ÇİLEK REÇELİ (20 GR)
· MEVSİM MEYVESİ 200 GR)

	PAZARTESİ
	· SÜT (200 ML)
· POĞOÇA (65 GR)
· BURGU PEYNİR(15 GR)
· KURU ÜZÜM-CEVİZ (40 GR

	SALI
	· SÜT (200 ML)
· ÇİKOLATALI EKMEK (15 GR)
· MEVSİM MEYVESİ (100 GR)

	ÇARŞAMBA
	· SÜT (200 ML)
· POĞOÇA (65 GR)
· BURGU PEYNİR(15 GR)
· KURU ÜZÜM-CEVİZ (40 GR

	PERŞEMBE
	· SÜT (200 ML)
· SANDEVİÇ( 80 GR KAŞARLI)
· ELMA(100 GR)

	CUMA
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT(150 GR)
· BEYAZ PEYNİR(15 GR)
· ÇİLEK REÇELİ (20 GR)
· MEVSİM MEYVESİ 200 GR)

	PAZARTESİ
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT (150 GR)
· BEYAZ  PEYNİR(15 GR)
· BAL (20 GR)
· ELMA (100 GR)

	SALI
	· SÜT (200 ML)
· ÇİKOLATALI EKMEK (15 GR)
· MEVSİM MEYVESİ (100 GR)

	ÇARŞAMBA
	· SÜT (200 ML)
· POĞOÇA (65 GR)
· BURGU PEYNİR(15 GR)
· KURU ÜZÜM-CEVİZ (40 GR)

	PERŞEMBE
	· AYRAN (200 ML)
· SANDEVİÇ( 80 GR KAŞARLI)
· ELMA(100 GR)

	CUMA
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT(150 GR)
· BEYAZ PEYNİR(15 GR)
· ÇİLEK REÇELİ (20 GR)
· MEVSİM MEYVESİ 200 GR)

	PAZARTESİ
	· SÜT (200 ML)
· SİMİT (150 GR)
· BEYAZ  PEYNİR(15 GR)
· BAL (20 GR)
· ELMA (100 GR)

	SALI
	· SÜT (200 ML)
· ÇİKOLATALI EKMEK (15 GR)
· MEVSİM MEYVESİ (100 GR)

	ÇARŞAMBA
	· SÜT (200 ML)
· POĞOÇA (65 GR)
· BURGU PEYNİR(15 GR)
· KURU ÜZÜM-CEVİZ (40 GR)

	PERŞEMBE
	· SÜT (200 ML)
· SANDEVİÇ( 80 GR KAŞARLI)
· ELMA(100 GR)

	CUMA
	· AYRAN (200 ML)
· SİMİT(150 GR)
· BEYAZ PEYNİR(15 GR)
· ÇİLEK REÇELİ (20 GR)
· MEVSİM MEYVESİ 200 GR)




ŞEHİT CÜNEYT AKKUŞ ORTAOKULU 
